3er. Circuito/de nat Aguas Abiertas
DRAGON DEL TITICACA 2025

La capitania de natacion del CLUB DE TENIS LA PAZ, convoca a todos los clubes afiliados a
sus asociaciones y nadadores libres a participar del 3er. Circuito de natacion aguas abiertas
DRAGON DEL TITICACA bajo las siguientes bases:

ORGANIZACION Y LOGISTICA:
Organizacion: CLUB DE TENIS LA PAZ
Fecha: Sabado, 4 de octubre de 2025
Lugar: Santiago de Okola (Lago Titicaca)
Salida y llegada: Circuito de cuatro boyas

PRUEBAS:
Las pruebas a disputarse seran:

DISTANCIA 1 Km
DISTANCIA 3 Km

DISTANCIA 5 Km¥* (sdlo élite = nadadores que en el Gltimo afo hayan nadado
una distancia similar o mayor, bajo declaracion personal del nadador a su
entera responsabilidad, (el nadador debera presentar el descargo que se le
solicite para inscribirse a esta distancia).

Tiempo de Corte distancia 5 Km = 30 minutos.

Se considerara que el nadador/a ha concluido la prueba de 5 km, si llega a la
meta en un tiempo maximo de 30 minutos después de la llegada del primer
nadador/a en esta distancia. Para fijar el Tiempo de Corte, no se diferencia
por categorias, ni por género.

Pasado el Tiempo de Corte sin que el nadador/a concluya los 5 Km, se
considerara que el nadador/a no ha concluido la prueba, se asignara como
“"Over Time Limit” (OTL), asimismo, tendra que retirarse de la prueba.




CATEGORIAS: (damas y varones)

CATEGORIAS
DISTANCIA 1 KmY 3 KM

JUVENIL A 14 a 15 anos
JUVENIL B 16 a 18 afos
MAYORES 19 a 24 afnos
MASTERS A - 25 a 29 afos

CATEGORIAS ELITE
DISTANCIA 5 Km

JUVENIL 14 a 19 anos

MASTERS
A -20 a 29 ahos

B - 30 a 39 afos
C - 40 a 49 ahos
D - 50 a 59 afios
E - 60 afios o mas

B -30 afios o0 mas

MODALIDAD DE LA COMPETENCIA:
Cada circuito de 1 kildmetro sera delimitado con 4 boyas.
*La distancia de 1 km. sera 1 vuelta
*La distancia de 3 km. seran 3 vueltas
*La distancia de 5 km. seran 5 vueltas
Los nadadores deben pasar por detras de las boyas girando por el hombro izquierdo.

JUECES:
Nacionales avalados por el Colegio de Arbitros de Deportes Acuéticos Bolivia CADAB.

SEGURIDAD Y PLAN DE CONTINGENCIA:
a) Se dispondran de botes de rescate y apoyo.
b) Servicio médico (2) y fisioterapia (2) durante la competencia.

BOYAS:
a) Se ubicaran 4 boyas amarillas de referencia.
b) Marcacion de Meta.

USO DE TRAJES DE NEOPRENO Y BOYAS:

El uso de traje de neopreno y boya de seguridad es un requisito obligatorio para cada
nadador. Antes de la prueba se revisara si el nadador cuenta con los mismos, de lo contrario
no serd habilitado para participar.

Se exceptua la obligacién de usar boya para la Categoria Elite (distancia 5 km).

USO DE GORRAR DISTINTIVAS:

El uso obligatorio de gorras de color blamnE® para las damas, y gorras de color

para varones. Como forma de diferenciar y tener un mejor control para los jueces.

Antes de la prueba se revisara si el nadador/a cuenta con la gorra del color establecido, de
lo contrario no sera habilitado para participar.



CENTRO DE SALUD:
Localizado en Santiago de Okola.

PERSONAL DE APOYO DISPONIBLE:
Comisidn Logistica.

CONTROL DEL CAMPEONATO:

El Campeonato sera controlado por Jueces designados por la Asociacion Departamental de
Natacién (ADENALP) y en el evento se aplicaran las reglas World Aquatics de Aguas Abiertas
(uso de traje de neopreno con temperaturas menores a los 18 grados centigrados).

INSCRIPCIONES Y REQUISITOS:
Inscripciones abiertas hasta el 1 de octubre a horas 18:00, o hasta agotar los 60 cupos
disponibles, mediante la pagina web https://natacionctip.com

Los nadadores(as) que deseen participar, deben estar aptos para la prueba y presentar la
siguiente documentacion:

e Certificado médico (expedido por su médico particular).

e Menores de edad (autorizacion firmada por el Padre o tutor).

e Formulario de deslinde de responsabilidades, firmado.

La documentacidn debera ser entregada en la revision médica a realizarse en el lugar de la
competencia.

COSTO: Precio preferencial hasta el 7 de septiembre: Bs. 310
Precio general del 8 de septiembre al 1 de octubre: Bs. 350

EL COSTO DE INSCRIPCION INCLUYE: (para nadador)
e Transporte terrestre (La Paz - Santiago de Okola-La Paz)
e Asistencia médica, en caso de requerirse.
e Refrigerio.
e Hidratacién.
e Medalla de participacién finisher.
e Jueces del Colegio de Arbitros de Deportes Acuaticos Bolivia CADAB

HOSPEDAJE Y ALIMENTACION:
e La comunidad brindard hospedaje para 22 personas con un costo Bs. 55 por persona.
Las personas que requieran el servicio deben solicitar con anticipacion.

e La comunidad brindara platos tipicos del lugar con costo a ser cubierto por cada persona.

REUNION TECNICA:
Se realizara 1 charla técnica de informacién VIA TEAMS, el jueves 2 de octubre a horas 20:00.


https://natacionctlp.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070989052557

PREMIACION:
- Se premiaria a los tres primeros lugares de cada categoria, damas y varones.

- Se premiara con una beca del 50% del monto de la inscripcidn para el “Torneo Internacional
de Aguas Abiertas “ISLA DEL SOL - ISLA DE LA LUNA 2026" organizado por el Club de
Tenis La Paz, al primer lugar de cada categoria, damas y varones de la distancia 5km.
*La beca es intransferible, no se podra cobrar en efectivo, y en caso de que el nadador
participe en equipos la beca sélo es aplicable a la inscripcion del nadador que gand la beca.

TRANSPORTE:
Servicio de buses ida y vuelta a cargo de la organizacion, el mismo dia de la competencia salida
horas 06:00, lugar CTLP, incluido para el nadador.

Costo transporte por acompaiante: Bs. 70 (ida y vuelta).

RESPONSABILIDAD:

Tanto el Club de Tenis La Paz como el comité organizador no se hacen responsables por cualquier
eventualidad, dafio, accidente, u otros que pueda sufrir el nadador antes, durante ni después de
la competencia. En tal sentido, cada nadador asume de forma exclusiva toda la responsabilidad
por los riesgos que puedan derivar de participar en la competencia.

Tanto el Club de Tenis La Paz como el comité organizador no se hacen responsables por la pérdida
de objetos personales u otros que pueda sufrir el nadador el dia del evento.

MODIFICACIONES:

El comité organizador se reserva el derecho de modificar la fecha, horarios, alcance y cualquier
detalle de la presente Convocatoria en resguardo de la seguridad de los nadadores y del evento.
En caso de eventos de caso fortuito o fuerza mayor, condiciones meteoroldgicas, condiciones
sociales y/o politicas que atraviese el pais que impidan o pongan en riesgo la realizacion del
evento en la fecha prevista, velando por la seguridad de los nadadores, el mismo podra ser
reprogramado o cancelado. En dicha eventualidad, se deslinda al Club de Tenis La Paz y al comité
organizador, de cualquier responsabilidad al respecto.

IMPREVISTOS:
Todos los casos no previstos seran resueltos por el Comité Organizador.

POLITICA DE REEMBOLSO:
En caso de que un nadador inscrito no pueda presentarse el dia del evento, por cualquier motivo,
no procedera el reembolso o devolucién de la inscripcion.

MAYORES INFORMES:
Prof. Vanessa Mejia Cel. 72580929
Sr. Juan Luis Flores Cel. 70154675

COMITE ORGANIZADOR
La Paz, agosto de 2025



EL CIRCUITO

PARTIDA e
! r
r

r
r
4
’
r

Club de Tenis La Paz @% -‘

» Botes a motor

_Bote a remo -

150 mtrs

2
MWagy DEL e LAYOUT

RECORRIDO




